
 

 

Purmer Boules    

Bulletin 

Nummer 1 / 2024 

 

 

Van de voorzitter….. 

 

Beste Purmer Boulers, 

 

Wat vliegt de tijd weer er is alweer een kwart jaar voorbij. 

In deze afgelopen periode hebben wij 2 toernooien gehad 

en onze algemene leden vergadering. 

Het zuurkooltoernooi was vol bezet met 32 teams. Mede  

dankzij een groot aantal inschrijvingen van Atlantic Boules.  

Daarvoor onze dank. Het lente toernooi was helaas niet 

vol bezet maar met 24 teams toch ook goed bezet. 

Tijdens de ALV hebben wij aan de leden een voltallig bestuur 

kunnen voorstellen en na stemming kunnen installeren. 

Daarvoor mijn dank in het gestelde vertrouwen 

door onze leden. 

Tot slot wens ik iedereen een vrolijk Pasen en  

een goed buitenseizoen. 

Met vriendelijke Petanque groeten, 

 

Met vriendelijke groeten, 

Pieter Zwetsman 

 

 

 

 

 

Welkom 
• • • 

 

In dit bulletin o.a. 

 

• Nieuwjaarsborrel 
 

• kort verslag ALV 
 

• ABC van Petanque 
 

• Div. Toernooien 
 

• Spelregels en meer 

 

 
   

• Parkeren 
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Purmer Boules 

Flevostraat 253 

1442 PX Purmerend 

info@purmerboules.nl  

www.purmerboules.nl 

 

NL 80 RABO 034 971 6595 

 

Bestuur: 

bestuur@purmerboules.nl 

 

voorzitter: Pieter Zwetsman 

06 53425495 

  

secretaris: Marjan Spaan 

Flevostraat 253 1442 PX  Purmerend 

0299 644626 

 

penningmeester: Dirk Veltmeijer 

0623351467 

 

algemene bestuursleden:  

Tom Spaan  0299 644626 (wedstrijdzaken) 

Hans Moses 0652091266 (onderhoud) 

 

Wedstrijdcommissie: 

voorzitter 

vacature 

 

Onderhoudscommissie: 

Frank Wevers en  Ingrid Kuijper 

 

PR zaken: 

vacature 

 

Kantinecommissie: 

Tine van Braam, Coby Blankestijn, Ingrid Kuijper 

 

Redactie bulletin: 

redactie@purmerboules.nl 

Frank Wevers en Cor Ros 

 

Speeldagen- en tijden: 

dinsdag 

19.30 – 23.00 uur (club competitieavond) 

 

woensdag en zaterdag 

13.30 – 17.00 uur 

 

donderdag 

19.30 – 23.00 uur (vrij spelen en training) 

 

 

COLOFN CLUB SPONSOREN COLOFN COLOFON 

     Bovenstaande sponsoren steunen onze club.  

                             Steun je hen?  

mailto:bestuur@purmerboules.nl
http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=&url=https://www.thuisbezorgd.nl/wk-catering&psig=AOvVaw2adL38sdRQf3vNzUaUp9iB&ust=1560184879790608&psig=AOvVaw2adL38sdRQf3vNzUaUp9iB&ust=1560184879790608
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 LEDENADMINISTRATIE 

 

leden die in begin 2024 hun lidmaatschap opzegden: Frans Hanekamp, Marijke Hanekamp, 

Lien Kuik, Luuk Laarhoven en Johan van Batenburg.  Wij hebben de volgende leden mogen 

verwelkomen: Erik Groothof, Ruud Auee, Renske Auee. John Bentelaar, Marianne Lakeman 

en Thea Fontana. 

 

 

                    BIJDRAGE BULLETIN 

Wil je een bijdrage leveren aan het bulletin? Dat kan. Het clubblad is van en voor de leden 

van de Purmer Boules. Wij zijn erg blij met ingezonden stukjes.  

Mail je tekst door naar redactie@purmerboules.nl 

De redactie houdt de volgende sluitingsdata aan voor 2024: 

- bulletin 2: 1 juni 2024 

- bulletin 3: 1 september 2024 

- bulletin 4: 1 december 2024 

 

 

                    TOERNOOIEN SEIZOEN 2023/2024 

Het laatste toernooi staat/stond dit seizoen nog gepland:  

10 maart 2024 Lentetoernooi 
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       NIEUWJAARSBORREL/RECEPTIE 2024 

 

 

De tijd gaat snel, supersnel. We zitten alweer in het jaar 2024!  Je 
moet het ijzer smeden als het nog heet is. Dus werd er meteen 
maar een nieuwjaarsreceptie georganiseerd op woensdagmiddag 
3 januari.  Dat bleek een schot in de roos. Of  het de 
aantrekkingskracht van de gratis bubbels was of dat men elkaar en 
het bestuur, gewoon, de beste wensen wilde doen?  Een feit is dat 
er een 
heleboel 
leden 
gekomen 
waren. 

Bijna 60 leden!   Een prima start 
voor onze club.                                                                             
 
Pieter stipte, in zijn 
nieuwjaarstoespraak, een paar 
positieve wedstijdresultaten aan: 
We sleepten de wisselbeker van de Bestuurders cup 
binnen, met behulp van Harry. 
In de hoofdklasse behaalden Pieter en Sebastiaan  de 3e 
plaats.  

Guy en Nel Chailloux en Susie Blokdijk hebben de eer van 
onze club hoog gehouden door zich te handhaven  In 
zomer en winter doublette 1e klasse A en met Susie de 
zomercompetitie triplette in de Hoofdklasse. Goede 
resultaten dus, met hopelijk inspiratie voor meer leden  

En natuurlijk voor iedereen en gezond en sportief 2024 

 

                       ALGEMENE LEDENVERGADERING 21 FEBRUARI 2024 

 
Op woensdag 21 februari heeft de 37ste Algemene Ledenvergadering plaatsgevonden.  Er 
waren 31 leden aanwezig en er zijn 12 machtigingen afgegeven. 
Voor degenen die niet aanwezig waren, is hier nog een beknopt overzicht:  
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Het verslag van de 36ste  ALV op 22 februari 2023, het jaaroverzicht van de secretaris en het 
financieel jaarverslag en kantine overzicht (allen over 2023) zijn goedgekeurd en vastgesteld. 
Ook wordt door de leden het voltallige Bestuur décharge verleend voor het gevoerde 
financiële beleid. De begroting voor 2024 en het meerjarenonderhoudsplan plan worden 
doorgenomen, er zijn geen op- of aanmerkingen en beide worden goedgekeurd en 
vastgesteld.  
Het contributievoorstel voor 2025 wordt besproken ( contributie conform de indexering 
verhogen) . Aansluitend zijn er verslagen van de onderhouds- kantine- en wedstrijd 
commissie, waarbij er geen op- of aanmerkingen zijn. Dank aan de commissies hiervoor. 
 
Bestuursverkiezing: Dirk Veltmeijer stelt zich herkiesbaar en is onder luid applaus herkozen. 
Tom Spaan (Algemeen Bestuurslid) stelt zich verkiesbaar nadat hij al geruime tijd tot grote 
tevredenheid heeft meegedraaid als aspirant bestuurslid binnen het bestuur. Hans Moses 
(Algemeen Bestuurslid) en Marjan Spaan (Bestuurslid Secretaris) stellen zich verkiesbaar.  
Na de stemming  werden de 3 nieuwe bestuursleden aangesteld. 
Nu is het bestuur compleet. 
 
Er is ook gesproken over de kantinebezetting op dinsdagavond. De opkomst is niet zo groot, 
waardoor het niet nodig is 2 mensen kantinedienst te laten draaien. Het voorstel is om bij 
het maken van het kantinerooster voor 2025 één persoon op dinsdagavond in te plannen. 
 
Er zijn 5 personen die bij de rondvraag een vraag hebben gesteld over Financiën, de 
competitievorm op de dinsdagavond, het aftreedschema van het bestuur, tweespalt binnen 
de vereniging. De laatste vraag was naar aanleiding van een conflict op een dinsdagavond, 
wat door de leden die toen aanwezig waren als zeer onprettig werd ervaren. Deze laatste 
vraag werd uitvoerig door Dirk Veltmeijer en Tom Spaan beantwoord, vooral om 
duidelijkheid in de situatie te scheppen. 
 
De voorzitter dankt de aanwezigen en sluit de vergadering. 
 
Marjan Spaan, secretaris 
                                                                                        

 

 

               BESTUURSOVERZICHT  

voorzitter   : Pieter Zwetsman 

secretaris   : Marjan Spaan 

penningmeester  : Dirk Veltmeijer 

algemeen bestuurslid  : Hans Moses (Onderhoud) 

algemeen bestuurslid : Tom Spaan (Wedstrijdzaken) 
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              SCHEMA VAN AFTREDEN VAN BESTUURSLEDEN 

     2022         2023  2024          2025      2026     2027 

Dirk Veltmeijer             herkozen    aftredend  

Pieter Zwetsman gekozen       aftredend 

Marjan Spaan                                        gekozen     aftredend 

Hans Moses                       gekozen                                            aftredend 

Tom Spaan              gekozen                                   aftredend 

 

 

 

SPELREGELS EN MEER 
 

Het ABC van Petanque  

Eind vorig jaar kregen wij van Hans van Kalkeren het ABC van Petanque aangeboden. 

Waarvoor dank. Of het iets was voor het Bulletin? Vroeg Hans zich af. Wij denken van wel, 

maar het is  te groot voor 1 editie van ons Bulletin. We doen het daarom in 3 delen. Netjes 

met bronvermelding. Je gaat er niet beter van spelen, maar je kan er wel beter over praten.  

Veel leesplezier 

Redactie 
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ABC van petanque 

Het petanque is van origine een Frans spel en het ligt dan ook voor de hand dat veel 

uitdrukkingen die specifiek zijn voor ons spel Frans getint of sterker nog honderd procent 

Frans zijn. Neem bijvoorbeeld de termen pointeur, tireur en milieu. De Nederlandse 

equivalenten daarvan, plaatser, schutter en middenman (of -vrouw!), doen bijna geforceerd 

aan. Hoewel het petanque pas sinds de jaren zestig van de vorige eeuw zijn intrede in ons 

land heeft gedaan, zijn er geleidelijk aan steeds meer Nederlandse termen en uitdrukkingen 

ontstaan ter vervanging of aanvulling van de oorspronkelijke Franse. Desalniettemin blijft 

het nuttig een aantal van die Franse uitdrukkingen te kennen, al was het alleen maar om 

tijdens een partij petanque in de vakantie in Frankrijk, bijvoorbeeld ergens op een camping 

of in een echt toernooi, enigszins beslagen ten ijs te kunnen komen. Om die reden is de 

woordenlijst uit het oorspronkelijke boek La pétanque – Les bases de l'inititation ook 

opgenomen in de Nederlandse vertaling ervan. 

De lijst heeft zeker niet de pretentie volledig te zijn. Het gaat om 

woorden en uitdrukkingen die in het alledaagse Frans weliswaar ook 

bestaan, maar in de wereld van het petanque een geheel andere 

betekenis hebben of een geheel ander gevoel uitdrukken. Typisch 

folkloristische termen of uitdrukkingen die tot het 'slang' of het 'argot' 

behoren, zijn niet opgenomen in deze lijst. 

  
 

Onderstaand overzicht is met permissie overgenomen uit: Petanque - Spelenderwijs leren 

spelen, vertaling Jac Verheul, uitgave NJBB, 2003 (ISBN 90-807736-1-1). Tussen haakjes 

wordt achter iedere Franse term de Nederlandse vertaling vermeld. 

 

  

AVOIR L' 

ADVANTAGE   
(de voordeelsituatie hebben) Hierbij heeft u meer boules 

dan uw tegenstander, of bij een gelijk aantal heeft u een 

punt op het terrein liggen. 

    

ARRONDIR 

  

(rond maken, afronden): door een polsbeweging tijdens 

het schieten een draaiende beweging aan de boule geven 

(tegeneffect), waardoor er een grotere kans bestaat op een 

carreau. Ook: faire un carreau, een carreau maken of 

schieten. 

    
 

ASSOMMER 
  

(doodslaan, neerslaan): een boule hoog in de lucht werpen, 

opdat die op de grond neerploft en vervolgens nauwelijks 

verder rolt. 

tel:90-807736-1-1
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ATTAQUER 

  

(aanvallen): schieten wanneer je in het voordeel bent met 

de bedoeling dat net zo lang te doen totdat de 

tegenstanders geen boules meer hebben. Ook: jouer            

l attaque, op de aanval spelen. 
 

      

 

  

BALAYER 

  

(bezemen, wegvegen): een door het spelreglement 

verboden handeling die tot doel heeft een deel van het 

terrein zo glad mogelijk te maken door alle obstakels weg 

te halen. 

      

BALANCIER 
  

(slinger van een klok): de complete armzwaai van een 

tireur, vanaf het naar achteren bewegen, het uithalen, tot 

en met het loslaten van de boule. 

      

BIBERON   (drinkebroer): hierbij liggen boule en but tegen elkaar aan. 

      

BLESSER   (verwonden, kwetsen): een geraakte boule niet voldoende 

verplaatsen. 

      

BOUCHON   (kurk, plug): Andere naam voor het but. 

      

BUT   (doel, mikpunt): houten balletje waar je zo dichtbij 

mogelijk dient te komen. 
 

      

 

  

CADRAGE(S) 
  

(afstelling, het passend maken): partijen of ronde in een 

toernooi om het aantal equipes terug te brengen tot een 

macht van 2. 

      

CADRE 

  

(lijst, kader): een stuk terrein (of speelvak) dat is afgezet 

door verlieslijnen, waarbuiten boules en buts ongeldig 

worden. Jeu cadré: een afzonderlijk speelterrein (of baan) 

in het speelvak dat is afgebakend door lijnen; het but 

moet aan het begin van iedere werpronde binnen deze 
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lijnen worden uitgeworpen. Boules of het but die in de 

loop van de werpronde buiten deze lijnen terechtkomen, 

blijven gewoon geldig! 

     

CASQUETTE 
  

(pet): een casquette maken, op de kop (van de boule) 

schieten, een boule aan de bovenkant raken met als 

gevolg dat die nauwelijks van zijn plaats komt. 

      

CARREAU 
  

(tegel, plavuis): wordt gezegd als de schietboule de plaats 

inneemt van de geraakte boule. Komt van de Franse 

uitdrukking rester sur le carreau, dood blijven liggen. 

      

CERCLE DE LANCER   (werpcirkel): de op de grond getekende cirkel van waaruit 

de spelers hun boules moeten werpen. 

      

COCHONNET 
  

(varkentje): andere naam voor het but. In het zuiden van 

Frankrijk wordt eerder de term bouchon (klein balletje) 

gebruikt. 

      

CONTRE 
  

(klots bij het biljarten): als na een gelukt schot de 

schietboule of de geraakte boule met kracht tegen een 

andere aan vliegt. 
 

      

 

  

DEMARQUER 
  

(minder waard maken): bij het spelen een – eigen – boule 

die op punt ligt zodanig raken dat die daarna niet meer op 

punt ligt. 

      

DEVANT DE BOULE 

  

(vóór de boule): een boule pal voor een andere, bij 

voorkeur van de tegenpartij, plaatsen zodat die er 

tegenaan geplakt lijkt te liggen; het meest ideaal is dat 

wanneer de eigen boule daardoor dichter bij het but komt 

te liggen. 

      

DONNÉ of DONNÉE   (gegeven): plek op het terrein waar de boule bij het 

plaatsen moet neerkomen (in het Nederlands donnee). 
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DOUBLETTE   (stel, koppel, paar): een equipe of team bestaande uit 

twee spelers. 
 

      

 

  

ECLATER   (uiteenbarsten, ontploffen): bij een gelukt schot met 

kracht in één klap meerdere boules verwijderen. 

      

EFFET 

  

(uitwerking, effect, gevolg): draaibeweging die een boule 

gekregen heeft om te bewerkstelligen dat de boule na het 

neerkomen op de grond van richting verandert, naar links 

of naar rechts. Effect geven, met effect spelen.  
    

ELIMINATION 

DIRECTE   
(rechtstreekse eliminatie, uitschakeling): wedstrijdsysteem 

waarbij iedere verloren partij onmiddellijk uitschakeling 

van verdere deelname betekent. 

      

EMBOUCHONNER 
  

(aan de mond zetten): een boule pal tegen het but aan 

plaatsen. 

      

ENVOYER 

  

(verzenden, versturen, maar ook gooien of werpen): 

synoniem van porter (onder andere een bepaald bereik 

hebben, stijgen, dragen, meevoeren), een boule door de 

lucht werpen, al dan niet hoog. In tegenstelling tot het 

rollen over de grond. 
 

              Einduitslagen Woensdagmiddagtoernooi december 2023 

1. Evert Doets                          3   +28  6. Piet Peters  3   +11 
2. Bertie van Pul                      3   +20  7. Nel Hartog                          2   +12  
3. Arie vd Vorst  3   +20  8. Chris Scholten                    2   +5 

4. Erik Mijnders  3   +11  9. Hans Vriend                        2   +5 
5. Alie Huizinga  3   +11 10.Ton van Pul                         2   +3 

 

Evert mocht als eerste een prijs uitkiezen vanaf de rijk gevulde prijzentafel. Hij koos een 

mooie door Ingrid Kuijper gemaakte Kerstdecoratie met verlichting. De aanmoedigingsprijs, 
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een chocoladereep, ging dit keer naar …….. Ingrid Kuijper      . Ook was er voor iedereen een 

kleine verrassing in de vorm van een mini kerststol       . 

 

 

 

 

 

 Einduitslagen Woensdagmiddagtoernooi 17 januari 

 In totaal deden er 36 mensen mee, hieronder  de uitslagen van diegenen die bij de eerste 10 

zijn geëindigd      

1. Lola Reinpoldt  3  +20  6. Terence Schaller                        2  +13 

2. Nel Chailloux                       3  +18  7.  Kees Kok                                     2  +13 

3. Mary van de Linden           3  +15  8.  Hans Berkhout                          2  +11 
4. Joke Koenes                        3  +12  9.  Ton van Pul                                2  +11 

5. Tini Blauwhof                      2  +15 10. Fred Akkers                               2  +10 
 

De aanmoedigingsprijs ging dit keer naar Evert Doets. Hij kreeg een lekkere chocoladereep.  
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 Uitslag Woensdagmiddagtoernooi 28 februari 

32 boulers meldden zich bij de wedstrijdtafel. Zoals iedere maand werden er 3 

partijen op tijd gespeeld en rond 17.00 uur was iedereen klaar en deden Tom en Tine de 

prijsuitreiking. De winnaar van het toernooi was iemand die nog maar een week geleden lid 

geworden is van onze vereniging: John Bentelaar. Onder luid applaus kreeg hij felicitaties van 

Tom en Tine en mocht hij als eerste een prijs uitzoeken. De aanmoedigingsprijs ging deze 

keer naar Coby Blankestijn. Het was weer een geslaagd toernooi dankzij de strakke 

organisatie van Tom en Tine. En Gezellig!! 

 

Hieronder staan de eerste 10 nog even op een rij: 

1. John Bentelaar                        3  +20  6.  Henk Reinpoldt                   2  +8 
2  Riet Pijnenburg                       3  +16  7.  Chris Scholten                     2  +8  

3. Joke Koenes                             3  +15  8.  Jan Westenborg                  2  +6 
4.  Rob Jamoel                             3   +9  9.  Hans Berkhout                     2  +6 
5. Lola Reinpoldt                         2  +10 10. Carla Ohm                            2  +5 

                     

               1                                     2                                 3 

         John Bentelaar                          Riet Pijnenburg                      Joke Koenes 
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                     Verslag Zuurkooltoernooi                        

Zondag 18 februari, een regenachtige dag, maar in de kantine en de hal was het gezellig en 

druk. 32 teams hadden zich opgegeven en meldden zich bij de wedstrijdleiding, Frank 

Wevers en Tine van Braam. Leuk om te vermelden:  Atlantic Boules uit Koog aan de Zaan was 

met maar liefst 9 teams gekomen dankzij een samenwerking van het Bestuur met Wim 

Santhuizen, wedstrijdsecretaris van Atlantic Boules. Wellicht voor herhaling vatbaar en ook 

leuk om als Purmerboulers binnenkort een keer mee te doen aan een toernooi van Atlantic.  

Om half 11 kon er gestart worden en alles liep op rolletjes. Zoals altijd werd er sportief 

gespeeld. Tussen de partijen door was het goed toeven in de kantine, er was heerlijke 

kippensoep, en ook de broodjes bal, kaas en ei vonden gretig aftrek. Rond 16.00 uur waren 

alle partijen gespeeld en werd de einduitslag bekend gemaakt. Dit keer waren er prijzen in 

natura, Bierpakketten voor de eerste 5 en kleinere prijzen bestaande uit verschillende 

drankjes voor de beste van 3, 2, 1, 0 gewonnen partijen, alles samengesteld en mooi verpakt 

door Slijterij Arthur en Co. En natuurlijk voor iedereen een pakje zuurkool. Een gezellige dag 

en een geslaagd toernooi! 

          De eerste 5                                                      De beste van 3, 2, 1, 0 gewonnen 

1. Arjan de Grijff, Leo Rusman          4 + 36 Carro de Goei en Mient Glastra         3 + 17 

2. Jordan en Laurant Niechcial          4 + 33  Ron Tielman en Anton Wijker           2 + 12 

3. Iwan Gard en Eugène Farez           4 + 31  Tom Spaan en Gerard Stevens          1  - 2 

4. Harry Kuipers en Gees Eggers       3 + 23  Hans Moses en Piet Derksen             0 - 19 

5. Els Kaandorp en Kees Kaandorp   3 + 18  
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                  Zomer Club Doubletten District Noord West  

Ingeschreven zijn de teams:  Nel & Guy Chailloux, 1e klasse, Bastiaan Beneker & 
Piet Bergen, 1e klasse, Ricardo v/d Sluis & Jordan Niechcial, 1e klasse en Pieter 
Zwetsman & Rafal Teufel, Hoofdklasse. 

 

 

Wintercompetitie tripletten (WCT)  

 

 

2 Teams van onze vereniging hebben afgelopen 
periode meegedaan aan de WCT. 

Pieter Zwetsman, Sebastiaan Beneker en Rafal Teufel 
speelden in de hoofdklasse en eindigden op een 
mooie 3de plaats. Zij wisten 8 van de 12 partijen te 

winnen met een saldo van +17     . Proficiat mannen 
met het behaalde resultaat. 

Terence Schaller, Tom en Marjan Spaan waren 
ingedeeld in de 2de klasse en zij eindigden als 6de. Zij 
wonnen 5 van de 10 partijen. Een mooi resultaat 
voor dit nieuw gevormde team      

 

 

 

 

 

  

Zonder respect geen petanque ( uit petanque.nl) 

Sport levert prachtige momenten op en is leuk om te doen. Maar die mooie emoties die bij 

sport horen, kunnen ook omslaan in onsportief of ongewenst gedrag. Iedereen kent de 

voorbeelden wel: de sporter die te agressief speelt, de scheidsrechter die belaagd wordt en 

de bestuurder die niet durft in te grijpen. 
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Veiliger sportklimaat 

Iedereen moet een leven lang kunnen genieten van sport en in het bijzonder petanque. 

Individuen moeten zichzelf kunnen zijn en zich prettig voelen binnen hun sportvereniging. 

Dit sluit aan bij het thema sportiviteit en respect hetgeen onderdeel is van het landelijke 

programma ‘Veiliger Sportklimaat’. Hierin werken sportbonden en NOC*NSF samen, in 

opdracht van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 

We hebben op basis van het landelijke programma onze eigen campagne ontwikkeld met 

gedragsregels: Zonder respect geen petanque 

Gedragsregels 

Het zijn niet allemaal gedragingen waarop een scheidsrechter kan ingrijpen maar het is juist 

de bedoeling dat spelers elkaar zelf aanspreken op ongewenst gedrag en kunnen terugvallen 

op gedragsregels die ook door de club worden uitgedragen. Laten we samen voor een 

veiliger sportklimaat gaan. 

Respect voor alle betrokkenen 

Iedereen is welkom in de petanque sport ongeacht leeftijd, geslacht, 

geloofsovertuiging, kleur of seksuele geaardheid. 

Eerlijk spel 

Speel volgens de regels en toon waardering voor de scheidsrechters en 

wedstrijdleiders. 

Sportief spel en positieve sfeer 

Een compliment geven voor een goede bal (van je tegenstander) is heel normaal. Elkaar 

aanspreken op ongewenst gedrag ook.  

Promoot de sport petanque 

Alcohol? Na afloop van een wedstrijddag. Dus niet tijdens en tussen de wedstrijden. 

Emoties de baas 

Schelden, vloeken, discrimineren en pesten horen niet thuis op en rond de baan.Coachen 

vanaf de zijlijn 

Coachen is de taak van coaches. Familie en vrienden moedigen aan.  

Troep in de prullenbak 

Ga zorgvuldig om met de clubaccommodatie en laat de baan netjes achter.  

Prettig Petanque! 

 

 

 

https://nlpetanque.nl/wp-content/uploads/2019/01/ZonderRespectGeenPetanque300.png

